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Innspill til Nasjonal faglig retningslinje for fadselsomsorgen

Nasjonalt nettverk for seksuell og reproduktiv helse og rettigheter takker for
muligheten til & komme med innspill til Nasjonal faglig retningslinje for
fodselsomsorgen.

Om nettverket

Nasjonalt SRHR-nettverk ble etablert i 2016 og skal samle aktgrer som jobber
innenfor feltet, og sikre samordning mot et felles mal hvor alle i Norge far oppfylt sine
seksuelle og reproduktive rettigheter og hvor alle har best mulig seksuell og
reproduktiv helse, uavhengig av alder, kjgnn, geografi eller andre sosiale forhold eller
faktorer.

Nettverket skal veere et forum som kan bidra til en sterkere stemme og starre
pavirkningskraft i det nasjonale arbeidet med SRHR. Nettverket skal fungere som et
matepunkt mellom relevante aktarer og myndigheter og bygge pa gjensidig
samarbeid mellom aktgrene.

Nettverket skal bidra inn i politiske prosesser med sin spisskompetanse innenfor ulik
tematikk knyttet til SRHR. Nettverkets mandat kan leses pa srhr.no.

Vart innspill
Nasjonalt SRHR-nettverk vil trekke frem faglgende:

e Undertegnende medlemmer er enige i at «kJordmgdre og leger bar selektere gravide
til fadeniva i trdd med seleksjonskriteriene og i tillegg vurdere individuelle faktorer og

behov som har betydning for en trygg og sikker fgdselshjelp» og at det er viktig &
lytte til behov og gnsker hos de enkelte fgdende.

e For a falge retningslinjen ma kapasiteten i tienesten gkes. Dette er viktig bade for de

som star i jobb i dag, men viktig ogsa for videre rekruttering av relevant
helsepersonell.
e Retningslinjen bgr gijennomgaende ha et inkluderende sprak og ikke henvise til

kjgnn. Benevnelser som «gravide», «fagdende», «pasienter» og lignende kan med

fordel brukes uten kjgnn.

e Fadsels- og spedbarnsomsorgen ma i starre grad inkludere deltakelse og involvering

av far/medmor/medforeldre. Dette vil gi bade fadende og familien gkt trygghet.

Fglgende medlemmer av Nasjonalt SRHR-nettverk star bak dette innspillet:

e Grgnt Kvinnenettverk e FRI, ved Rosa kompetanse helse og

e Sex og Politikk sosial

e Likestillingssenteret e Engen helsestasjon for ungdom og

e Sex og samfunn studenter, Bergen

e REFORM - ressurssenter for menn e Unge funksjonshemmede

e Landsgruppen av helsesykepleiere e Tore Holte Follestad, Spesialist i
NSF Sexologisk radgivning - NACS

Nasjonalt SRHR-nettverk www.srhr.no


https://srhr.no/mandat/

