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Nasjonalt SRHR-nettverks innspill til Folkehelsemeldinga. Nasjonal strategi for
utjamning av sosiale helseforskjellar (Meld. St. 15, 2022-2023)

Nasjonalt SRHR-nettverk takker for muligheten til & levere skriftlig innspill i
forbindelse med hgringen av Meld. St. 2022-2023.

Om Nasjonalt SRHR-nettverk

Nasjonalt SRHR!-nettverk ble etablert 8. desember 2016. Malet med nettverket er &
samle aktgrer som jobber innenfor feltet, for & sikre samarbeid mot et felles mal hvor
alle i Norge far oppfylt sine seksuelle og reproduktive rettigheter og hvor alle har best
mulig seksuell og reproduktiv helse, uavhengig av alder, kjgnn, status, geografi eller
lignende.

Nettverkets mandat er tilgjengelig pa www.srhr.no.

Vart innspill
Nasjonalt SRHR-nettverk jobber for fglgende tre politiske kjernepunkt. Vi vil:
« Likestille seksuell helse med fysisk og psykisk helse, med vekt pa positiv
seksualitet
+ ke kompetansen om seksuell helse, kjgnn og seksualitet
» Bedre tilbudet og rettigheter for utsatte grupper

Nasjonalt SRHR-nettverk mener seksuell helse er en del av folkehelsen, og at vi ikke
kan oppna god fysisk og psykisk helse i befolkningen uten & inkludere seksuell helse.
Seksuell helse ma formidles pa en helsefremmende, inkluderende og positiv mate
som speiler mangfoldet i samfunnet. Var generelle livskvalitet er avhengig av en
folkehelse som ser hele mennesket. Derfor er det viktig at seksuell helse inkluderes i
folkehelsemeldingen.

Folkehelse i et seksualitetsperspektiv ma ta utgangspunkt i ulike niva i samfunnet.
Nasjonalt SRHR-nettverk har valgt & dele det opp slik:

e Individniva

e Sivilt samfunn

¢ Nasjonale myndigheter

Individniva
Dette nivaet inkluderer blant annet individets behov og tilgang til tienester.

Nasjonalt SRHR-nettverk vil trekke frem fglgende tre punk:
e Seksualitet ma ses som en ressurs i et livslgpsperspektiv
e Det trengs et helhetlig helsetilbud innen seksuell helse

1 SRHR star for seksuell og reproduktiv helse og rettigheter.

Nasjonalt SRHR-nettverk www.srhr.no
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e @kt kunnskap og handlingskompetanse

Sivilt samfunn
Dette nivaet inkluderer blant annet sivilsamfunnets rolle og oppgave. Inkludert pa
dette nivaet er ogsa utdanningsinstitusjoner.

Nasjonalt SRHR-nettverk vil trekke frem fglgende tre punkt:
e Det ma legges til rette for bedre rammer og mer samarbeid
e Sivilt samfunn ma bidra til gkt bevissthet om SRHR
e Det trengs bedre utdanning og oppleering innenfor seksuell helse

Nasjonale myndigheter
Dette nivaet inkluderer blant annet nasjonale myndigheters ansvar og hva Nasjonalt

SRHR-nettverk forventer at nasjonale myndigheter bidrar med og falger opp.
Nasjonalt SRHR-nettverk vil trekke frem fglgende tre punk:
e Seksuell helse ma settes pa dagsorden

e Mer midler til forskning pa seksuell og reproduktiv helse og rettigheter
e Tilgjengelige ressurser om seksuell og reproduktiv helse og rettigheter

Vi haper vi far mulighet til & utdype vart innspill pA muntlig hgring.

Nasjonalt SRHR-nettverk
Ved koordinator Anneli Rgnes
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