>
=

SKEDSMO o .
Handtering av gonoreutbrudd blant unge
HFU dagene 3.9.18

Anne Helene Rennesund, helsesgster, HFU, Skedsmo
kommune




Forekomst::

« 1 tilfelle hvert annet ar

- 10 tilfeller var/sommer 2016
- ungdom i alderen 17 — 19 ar
- smittet | naermiljget
- heteroseksuelt smittet



Indekspasientene:

4 personer asymptomatiske, 5 personer med svie ved vannlatning, 1 person med
mellomblgdninger

« Alle ble behandlet med Ceftriaxon 500 mg i.m.

« Alle var negative 14 dager etter behandling



Smittekontaktene;

18 ungdommer

Bosatt i var kommune og i nabokommunene

17 — 20 ar

Noen av dem ble oppgitt som smittekontakt av flere av indekspasientene



Smitteoppsporing

» Tendens til smitteoppsporing internt ungdomsgruppa
- Kartlegging av aktuelle smittekontakter ble gjort i var farste samtale med indekspasienten

* Videre smitteoppsporing ble gjort via kommuneoverlegen | smittekontaktens hjemkommune



Interkommunalt samarbeidsmgte

* Innkalte kommuneoverleger og helsesgstre pa HFU fra fire kommuner:

- oppdatering av kunnskap om gonore
- felles rutiner
- informasjon til fastleger om gkt arvakenhet med tanke pa gonore; behandling etc

- informasjon om gonore vektlegges i undervisning pa skoler/HFU



