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Innspill til Representantforslag om mer forutsigbare og langsiktige 
tilskuddsordninger for frivillige og ideelle organisasjoner i helsefeltet 
Nasjonalt SRHR1-nettverk takker for muligheten til å gi innspill til Dokument 8:75 S 
(2025–2026) Representantforslag om mer forutsigbare og langsiktige 
tilskuddsordninger for frivillige og ideelle organisasjoner i helsefeltet. 
 
 
Om Nasjonalt SRHR-nettverk 
Nasjonalt SRHR-nettverk består av organisasjoner, institusjoner og andre som er  
engasjerte på feltet seksuell og reproduktiv helse og rettigheter. Nettverket skal  
samle aktørene og sikre samordning mot et felles mål hvor alle i Norge får oppfylt  
sine seksuelle og reproduktive rettigheter og hvor alle har best mulig seksuell og  
reproduktiv helse, uavhengig av alder, kjønn, geografi eller andre sosiale forhold eller 
faktorer. For å oppnå dette skal vi bidra til en sterkere stemme og større 
påvirkningskraft i det nasjonale arbeidet med SRHR. Vi skal fungere som et 
møtepunkt mellom relevante aktører og myndigheter og bygge på gjensidig  
samarbeid mellom aktørene. Vårt mandat kan leses på www.srhr.no. 
 
Nettverket jobber særlig for å: 

• Likestille seksuell helse med fysisk og psykisk helse, med vekt på positiv  

• seksualitet 

• Øke kompetanse om seksuell helse, kjønn og seksualitet 

• Bedre tilbudet og rettigheter for utsatte grupper 
 
 
Vårt innspill 
Vi er glade for at forslagsstillerne anerkjenner vårt arbeid og at de videre ønsker at 
frivillige og ideelle aktører på helsefeltet skal ha gode, forutsigbare og langsiktige 
tilskuddsordninger. 
 
Tilskuddsordningen Tverrsektorielt arbeid med seksuell helse ble fra tilskuddsåret 
2026 endret slik at alle som ønsket nå kan søke om flerårige tilskudd. Dette er bra og 
kan bidra til noe økt forutsigbarhet.  
 
Vi er likevel opptatt av å påpeke det som er den største hindringen for vårt arbeid: 
den lange saksbehandlingstiden. Dette vil fortsatt være aktuelt for de tiltak som søker 
1-årig tilskudd, og ettersom også mottakere av treårige tilskudd må sende en 
forenklet søknad hvert år, vil alle mottakere være avhengige av en årlig 
saksbehandling.  
 
 
 

 
1 SRHR står for seksuell og reproduktiv helse og rettigheter. 
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Søknadsprosessen ser i dag slik ut: 

• I siste halvdel av oktober får vi informasjon om prioriteringer for tiltak og særlig 
prioriterte målgrupper for kommende år.  

• Innen ca. 1. desember skal vi utarbeide prosjekter og tiltak som møte disse 
prioriteringene og samtidig finne aktuelle samarbeidspartnere og lignende.  

• Svar på søknad om tilskudd kommer først i april, og deretter må vi starte opp 
prosjektene, som skal avsluttes innen året er over dersom det gjelder et 1-årig 
tilskudd. Reell prosjektperiode er dermed kun fra mai til desember. 

 
Samtidig som vi skal fullføre prosjektene på høsten skal vi også søke midler for neste 
år, som gjør hele prosessen både ineffektiv og tidkrevende, og fører til at gode tiltak 
begrenses. I ytterste konsekvens går det ut over tilbud og tjenester vi skal gi til 
befolkningen. 
 
Det er som nevnt gjort en viktig endring ved å innføre mulighet for flerårige tilskudd. 
Vi håper også Helsedirektoratet gis nok ressurser for å kunne gjennomføre så hurtig 
saksbehandling som mulig. Slik vil vi kunne komme i gang med tiltak snarest mulig, 
og det vil være positivt både for feltet og målgruppene vi søker å nå. 
 
 
Følgende medlemmer av Nasjonalt SRHR-nettverk stiller seg bak innspillet: 

• Stiftelsen Tryggere 

• Helsestasjon for kjønn og seksualitet – HKS 

• Sex og samfunn 

• Kirkens Bymisjon ved teamleder/seniorrådgiver Solveig Holmedal Ottesen 

• PION - Sexarbeidernes Interesseorganisasjon 

• Wenche Fjeld, høgskolelektor ved Universitetet i Innlandet 

• Unge funksjonshemmede 

• LMSO – Landsforeningen mot seksuelle overgrep 

• Sex og Politikk 

• Kvinnefronten 

• Norske Kvinners Sanitetsforening 

• NOK. Norge 

• Pro Sentret 

• Nok. Oslo 

• Amathea 

• SNU - Seksualpolitisk nettverk for ungdom 

• FRI 
 


